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Brume de Lune, une sorciere du siecle précéden, avait étudié la Magie et la
Sorcellerie avec des bons livres et un bon professeur, mais pas un excellent Mentor.

Elle était si douée qu'elle décrocha, a 25 ans, le titre de &orciere Confirmée ».

Unjour ) un Sabbat, apr s se 00 Brr et som savoiu, une sj

Grande Prétresse lui dira : t/—))

“"Tu es une sorci re qui mangue encor e :(/D
¥

mais pour l'instant il n'est ni taillé ni poli." ‘\

Ecoutant cette critique, elle accusa le coup!

rendit compte quodau | i eu mberinaipesue la Magie stdea d
la Sorcellerie, elle avait toujours eu tendance a vouloir adapter cet art divin & son
propre ego. Ellesemitdonc™ | a r echer che do unvoqwa®@aDédsseb
pour la guider a cet effet.

La Déesse, a sa demande, mis sur son chemin de vie, un véritable Mentor inspiré pa
la Dées< Isis et leDieu des magiciens «Pan». Brume de Lune raconta dans les détails
a son nouveau Mentor tout ce que la Grande Prétresse lui avait dit sur sa maniére
doi nt e rapnag@tlegaur dli Sabbat, sur ses erreurs danson parcours initiatique
etsurce qudel | e ainéliorer dans sennniiatione

Le lendemain, elle retourna chez son nouveau Mentor qui la trouva suffisamment
moti v®e et ouverte doboesprit p @liorer el nGémen & t
développer ses 7Dons et s 6 o ¢ e $om initiation a la magie et a la Sorcellerie
pendant p | u sine dniiée complete,afin de la remettre sur le véritable chemin de cet
art secret etdivin...

Brume de Lune obtient ensuite le titre de Sorciére Confirmée du second degré et
connut un succes sans précédent dans son parcours spiritue et initiatique sur la Magie
et la Sorcellerig el l e fut reconnue par ses
toute sa vieé

Nous pouvons prendre les critiques, si elles sont fondées, comme des dkintes a notre

image, a notre ego, ou toutsimplement comme des incitations a changer, a se remettre
en queston, a progresser, a persevérer,et surtout a évoluer jusqu'a réussir ce a quoi

notre ciur de Sormaousappellecou de Sorci re

Paix etAmour
Mandala Chakras

Sorcier - Mentor

)
VXX
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Magie et Sorcellerie, les chemins de l'initiation...

La magie blanche est considérée comme un des plus vieux arts secrets du monde. Ses
origines remontent aux époques paiennes et celtiques... Les pouvoirs de la magie sont
basés sur la projection d'énergies naturelles provenant de nos 7 Chakras. Ses énergies
entrent en osmose, au cours des rituels, avec l'univers, la nature ainsi que les esprits
élémentaires qui la peuplent. Ceci afin d'obtenir les effets désirés... Il s'agit donc d'une
magie d'amour avec les forces de la nature. Elle vous guidera, comme un fil d'Ariane,
sur votre chemin spirituel, tout en vous aidant a prendre conscience de votre place
dans l'univers, ainsi que dans la nature...

Cette science divine, tres ancienne, utilise comme outils, tout ce que la nature met a
votre disposition, comme par exemple : herbes magiques, pierres précieuses aux
pouvoirs magnétiques, esprits élémentaires, paroles magiques, fleurs, Chakras etc...
Jadis on utilisait cet art secret dans plusieurs domaines, comme par exemple : faire
revenir |'étre aimé, se débarrasser de mauvais esprits, attirer la chance, réussir un
projet, communiquer avec son guide spirituel ou avec les esprits de la nature, etc...

Depuis mon plus jeune age, j'ai toujours étudié et pratiqué cet art trés ancien. Ainsi
pour vous expliquer en quelques lignes cette science naturelle, jen donnerais la @
définition suivante: "la magie vise, pour la sorciér e ou le sorcier qui la pratique, a k
accéder a une plus grande connaissance des mystéres de l'univers, de la nature, ainsi CA/)
gue de I'amour universel. Ceci suivant différentes étapes de développement personnel k/

\A
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et en travaillant avec les propriétés naturelles des pierres, des plantes, des couleurs,
des planetes, ainsi que leurs correspondances.”

A

Le monde d'aujourd’hui est tout aussi magique que celui des générations passees. Le

Il est toujours possible de I'emprunter a notre époque !

)
chemin de sapience des sorcieres n'appartient pas a un passé révolu, bien au contrae. &)
)

la sorciére est la transformation. La sorciere regarde les transformations du monde,

mais son ame habite lesroyaumes de lumiére. Le décor change, la voyante demeure la \
méme, car votre corps n'est rien d'autre qu'un temple abritant les souvenirs de vos \/
anciennes vies et devient la maison de votre ame... &)

X
A
%

A
Le retour des sciences magiques implique le retour de l'innocence. L'essence méme de t/—))

)

La sorciere blanche et lunaire transcende I'opposition Lumiére/Obscurité, Bien/Mal, c
Plaisir/Douleur. Tous ce que voit la sorciéere plongent ses racines dans un monde b
invisible ou la nature reflete les humeurs de la sorciere. Le corps et I'esprit peuvent K/
parfois dormir, mais la sorciere reste toujours en éveil. Elle détient le secret de la
sagesse, des sciences magiques et de I'amour universel...

Il faut savoir que la magie n'est pas un art qui se limite a jeter ou fabriquer des sorts.

C'est une transfiguration que l'univers opere sur la sorciere, c'est une relaton secréete

avec le féminin et le masculin sacré ! Il n'y a rien de plus magique que la présence du
sacré dans notre vie. Cela change tout et nous transforme ! C'est cette relation
exceptionnelle qui ne cesse chaque jour de nous étonner, et qui repousse Efrontieres

dans lesquelles nous nous cantonnons au cours de notre vie.

La magie c'est aussi I'art de mener une vie créative, empreinte d'énergie et de présence
divine. Ce n'est pas ce qu'une sorciere fait avec la nature et l'univers qui a son
importanc e, mais plutdét ce que la nature et l'univers vivant feront avec la sorciére,
lorsque celle-ci s'ouvrira aux sentiers de la sagesse et de la connaissance. C'est une
sorte de danse sacrée, qui nous met en action sur le chemin de l'initiation. C'est la joie
qu i fait vibrer notre ciur aux douces

en nous et nous ouvre les portes secrétes du masculin et du féminin sacré, c'est lI'extase
qui exalte notre ame vers l|'éternité. Et lorsque cela se produit, les roses flerissent dans
la neige d'hiver, les papillons remplissent les arbres de nos jardins secrets, et 'amour
universel entre en action par-dela les frontieres du temps. Je pense bien sdr au
cheminement de cette éternelle sagesse ainsi qu'a I'amour universel quien découle.
Les véritables Wiccans savent intuitivement que notre monde est rempli de cette
douce magie. Lorsque l'on goutte aux fruits de I'amour universel, et qu'on découvre a
travers lui que l'univers est également rempli de magie, les Wiccans deviennent des
amoureux éternels de la nature et de l'univers !

Dans sa pratique, toute forme de magie exige une grande concentration et la
visualisation, qui impliquent des capacités mentales, bien souvent étouffées ou niées
dans notre culture contemporaine. Bien que beaucoup de "sorciéres" parlent de magie
comme une maniere de changer a sa guise son état de conscience et les énergies qui
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nous entourent, il faut savoir que la magie n'est pas simplement qu'une question d'état
d'esprit, ou une projection de sa pensée. Il ne faut pas considérer la magie comme une
sorte d'école de spiritualité transcendante, ou un ensemble de rituels mécaniques.
Pour réaliser un rituel, il ne suffit pas de porter la bonne couleur de tunique sous la
meilleure configuration planétaire, d'utiliser I'encens approprié au rituel, dinvoquer
les divinités adéquates avec les bonnes incantations, et suite a cela de s'autoproclamer
sorciere ! Croyezmoi, si notre art était aussi simple toute I'humanité disposerait
depuis bien longtemps de pouvo irs surhumains.

La magie doit étre avant tout nourrie par une grande passion, ceci aussi bien avec la
pui ssance de son <corps, qgu' avec | a proli
sagesse seront évidement des éléments primordiaux. Mais si vous n‘avezpas en
compl ®ment l a t®nacit®, | a sagesse et
vous qu'un réve folklorique et completement fantaisiste. De plus il reste un élément
totalement indispensable ; sans lequel la magie ne pourra jamais fonctionner. | s'agit
du développement de vos énergies opératoires et de transformations, c'est a dire le
développement de vos 7 dons, qui s'effectuera par un travail continu sur vos 7
chakras. Certains vous diront que I'énergie avec laguelle nous travaillons en magie
n'est ni bonne ni mauvaise, gqu'elle est simplement neutre. C'est pourquoi elle peut étre
mise a profit autant pour de bonnes ou des mauvaises actions, dépendant uniquement
de la volonté de la personne qui pratique la magie. Mais au vu de mon parcours
initi atique et de mon expérience, (qu'il s'agisse de produire de I'énergie, d'assister a
une invocation, de travailler en transe ou d'avoir des visions et des réveélations qui
m'ont, a chaque fois, emmené au plus profond de mon étre intérieur) ce cheminement
m'a absolument et résolument convaincu, que I'énergie avec laquelle nous travaillons
de maniére positive sera toujours celle de I'amour universel. Parfois elle provient du
féminin sacré, parfois en provenance du masculin sacré et parfois elle est également
purement composée d'énergie érotique... Je viens en quelques lignes d'écriture de vous
révéler le plus grand secret de la véritable magie naturelle des anciens.

En revanche, oui il est important pour vos rituels de fixer le bon moment pour
effectuer sa pratique, d'utiliser les outils et matériaux qui vont vous aider a entrer en
osmose avec |'énergie opératoire. Et d'utiliser les herbes et accessoires qui renforceront
la présence des entités invoquées et favoriseront les états énergétiques. Il est aussi
impor tant de concentrer son attention et de visualiser sa volonté. Mais au final la réelle
facult® que vous allez mettre en Tuvre
avant tout de vos 7 dons, ainsi que de votre visualisation et votre concentration, ceci
par 'osmose avec le féminin et le masculin sacré, dont les souffles parcourent
continuellement notre univers.

La magie nécessite avant tout la capacité de s'unifier avec cet état sacré. Car le temple
de cet univers magique dans lequel entre et évoluelas or ci re sera ce
de son ame...

Tout au long de son parcours initiatique, la sorciere devra combattre et vaincre son
ego et acqueérir en elle la sagesse. Ce sera uniquement a cette condition qu'elle pourra
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ouvrir | a port e codmaissances de d'dmour unizarsel ! La véritable
magie est un art spirituel qui conduira la sorciére vers l'unification de I'esprit avec
I'énergie de la matiére, lieu ou I'esprit danse avec la matiere par I'énergie de I'amour et
ou la matiére donne vie a la volonté de I'esprit. La vraie nature de cette unification se
fait dans cet amour universel, qui a la faculté de pouvoir tout unir dans l'univers.

Que <ceux qui ont des oreilles affin®es
comprenne...

Comment d évelopper vos 7 dons

pour pratiqguer la magie blanche ?

Pour devenir une sorciere, ou un sorcier, confirmé(e), une initiation est toujours
préférable, pour recevoir et développer en soi les "7 dons" de Prophétie et de Magie.
Ces "7 dons" ppreetdéeéeedevéniBade canal ,

et les forces telluriques terrestre, ceci a travers les minis vortex que sont les 7 chakras.

Je mbébexplique : pour commencer , prenons
désirez commencer a pratiquer les arts divinatoires, vous aurez beau étudier tous les
livres, ainsi que tous les cours traitant sur le sujet, sans les "7 dons", qui développeront
votre troisi me Til, ainsi gue Vvos
manquera |I' ®ner gi e magn®ti que de cette
extrasensoriel™". Chdest comme S i Vvous
essence, ou une télévision sans électricité, vous n'y arriverez jamais ! Ce sera la méme
situation qui s'appliqu e dans les arts de la magie et de la sorcellerigainsi que dans
toutes les sciences occultes et secretes de la nature.

l dem pour l es rituels de magie et de so
grimoires. Ces rituels resteront bien souvent sanseffet si vous ne possédez pas en vous
|l es "7 dons™", qgui procureront | 0®nergi e
de ces rituels.

Les rituels de magie et de sorcellerien d o n t rien ° voir

gue quiconque avec un bon livre arriverait facilement a réaliser. En magie c'est bien
différent, car il faut posséder "un pouvoir'. Ce pouvoir que développera
progressivement |l e sorcier, ou | a sorci
permettant de donner vie a tout es ses entreprises tels que : voyance, spiritisme, magie
blanche, sorcellerie, dédoublement corporel, extase spirituelle, etc... —/)

Cela sera donc dans le but de développer ces fameux "7 dons", que la sorciere suivra &/A
une initiation compléte basée sur la pratique réguliére de rituels de magie, sans oublier

également la pratique réguliere de la méditation, l'acquisition de la sagesse, etle &/)

travail pour l'ouverture de ses 7 chakras. Qui, le tout combinés ensemble, k

développeront progressivement en elle ce canal entre les énergies de l'univers et les @
6 %)

)
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http://zenmagie.wordpress.com/chakras-reiki-et-magnetisme/

énergies telluriques... On peut comparer cela a une graine qui va progressivement
germer, pousser et fleurir dans sonc i y comme dans un bonsol bien préparé et bien
arroseé.

gue sa sagesse sera développée, toutes les sciences secrétes de magie lui seront alor
accessibles. Elle sera capable de pratiqueson art de la magie blanche avec succes et §

réussite ! %

@
%)
@
A
B
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Quand cette transformation se sera effectuée dans le corps spirituel de la sorciere, et (.)

Les 7 Chakras

L'homme est construit a I'image de l'univers !

L'homme est composé d'une trinité qui est corps, esprit, et ame... Il ne faut pas
confondre le corps spirituel avec le corps de chair corruptible...

Le véritable squelette du corps spirituel sont : les Chakras et le rayonnement forme le
corps spirituel ou Aura...

L'esprit est le moyen qui unit 'dme au corps et I'ame est la partie divine de 'homme...

L'homme est prisonnier d'une multi tude de réincarnations, qui ont pour but de le faire
évoluer vers un état dit " divin "... C'est seulement quand il sera détaché
completement de sa partie Animale et de son Ego, qu'il permutera ensuite vers un
autre monde que I'on nomme parfois " paradis " ou " nirvana " tout dépend de sa
culture religieuse.

Notre corps physique est une réalité simple que nos sens rationnels percgoivent
I mm®di at ement . Derri re cette r®alit® (¢

)
SN B985 59 59 59 59 59 X X X X X X X XXX



une autre réalité plus subtile, moins palpable directement, exerce son action sur le
corps physique. Tout comme notre mental fonctionne consciemment et
inconsciemment, notre corps réagit de maniére physique et énergétique. Cette énergie
(l'e Prana) sO0inscrit e n esnqoeuls traditen tantrique des
| 6l nde a expeksxin®ass | et sendi fdib® ne approch

Pour vivre pleinement son potenti el et
notre ®nergie doit c i ntane ereemprntant des ¢awauxniles
Nadis) centralisés dans des roues énergétiques : les Chakras.

[ ndy a i ci aucun occul ti sme,
pour éveiller et ouvrir ses Chakras.

Véritables roues énergétiques les Chakras sont au nombre de sept et leurs ouvertures
est la clé qui permet de développer nos facultés extrasensorielleset nos 7 dons, en
entrant en osmose avec notre nature divine...

)
MULADHARA ®

Cbobest | e premier Chakras,cééSU@"sd'rréeq
au coccyx et fleuri aux organes g®nitau

aux reins, a la colonne vertébrale. k
Il est la racine de notre Arbre de Vie, le lieu des forces cosmoteéluriques qui nourrissent &l
et animent nos autres Chakras comme une fontaine... C'est son énergie qui permet de C/))
contribuer ° | " ouverture de vos autres k
comparer au magma en fusion qui est le noyau de la Terre et qui comme un volcan A

\A
peut entrer en eéruption... k
)

Certains doent-étredéaenesdu parler de paKuntalini, x| 6 ®n e r g
serpent », représentée par un serpent enroulé sur luim® me . LO®veil
fait partie du trajet initiatique du yogi. Le serpent dont il est questi on ici pourrait, A
comme tout ce qui releve du phénomene énergétique, étre regardé comme double,
comme deux serpents do®nergie qui sbentr
dont les tétes sont plantées dans les zones de visualisation psychique situéeslerrieres

les oreilles, constituant la majeure partie du caducée.

SVADHISHTHANA

Le second Chakr a, centre sacral. |1

Chinois et c'est par la que notre ame entre et sort de notre corps au moment dela
transe. Chdest pour quaoi | une des vertus
doali menter en ®nergi e ext ®ri eur e cett {
Chakras.

Li® au feu par son : ' | dest ®ugla |
ndoublions pas que a f emme
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Le Masculin est ici repr ®sent® par | e
berceau de | denfant ° na’ tre, ber c &dquidea q
amniotique. La vocation aquatique de ce Chakras est donc évidente, a ce point que la
tradition hindouisme avance que cel ul

de | deau.

Ldeau, ® ®ment vyin, est |ul® ®s liantl wintei, Vv
réceptivité. Aussi étrange que cela puisse sembler, la médiumnité prend donc
certaines de ses racines dans ce Chakra

Ce Chakra est ®gal ement connect ®
notre métabolisme.

MANIPURA

Troisieme Chakra, placé au niveau du plexus solaire. En acupuncture, nous savons
gudune personne ayant des probl mes ddes
sorte, 7 s 0emémeaulow de sanplexusesobldires comme pour le protéger
des agressions extérieures. Par ailleurs, chacun de vous a pu constater que lorsque
nous avons un choc ®motionnel, nous port
« ¢a bloque ». Estomac et systeme nerveux font partie de la méme famille, ellenéme
apparentée au plexus.

Ce Chakra est le cousin du feu et le plus grand « feu vivant » que nous connaissons est
le soleil. De méme que le Soleil illumine le monde et nous permet de le voir, de méme

|l e troisi me Chakra f av oauresuee foisaévelapmenlihas t
donne le pouvoir de télékinésie.

Au niveau subtil bien s 3%r, cdest e
les entités spirituelles et notre destinée.

Maintenant, une petite histoire amusante : ce Chakra, comme nous venons de le dire,
est lié au systéme nerveux et au foie. Lorsque nous avons peur, cette peur se manifeste
par | 6influence du Chakra sur | e syst meg
la couleur verte, nous sommes alors « verts de per » ! Logique ?

ANAHATA

Quatrieme Chakra, situé sur la ligne médiane, a hauteur de la pointe des seins, lié au
ciur et ° la circulation sanguine. |

us allons parler
O0homme ®prouve pour | a
| 6 Amour Di vi n, | 6 Amour

| amour que
exprime auss
elément de la Création.

Evi demment , no
I
i




I est un peu du ciur du Chr i s hougyAutant bira t
ue pour ce qui concerne un magn®tiseur
O0®l ®ment de |l a ¢ gu®rison sainte e. No
tués dans le creux de la paume. Projetée dans ces « petits » Chakrades mains,

O0®nergi e ®mi s e par | e Chakr a du

0i ntervention. Sans prendre ce mot au

ce Chakra est une source de « miracles ».

I
q
I
S
I
d

« Méme un voyage de mille lieues commence par un premier pas », dit le Sage. Dans
ce cas preécis, le premier pas du Voyage estpeut t re ddouvrir | arg
du ciur ° la dimension de | 6Amour vr ai

VISHUDDHA
Cinquiéme Chakra, placé au niveau de la gorge.

Ce cinquiéeme Chakra est les o mme t des Chakras ¢

pui sse empl oyer ce gualificatif
Traditonnedit-el | e pas que ¢ | e Cing est de

ce fait, avecle sixieme et septieme Chakras, nous entrerons dans un domaine plus
spécifiguement spirituel.

En attendant, on pourrait regarder ce Chakras comme une « bouche énergétique ». Il
est intimement lié a notre expression personnelle et au verbe magique. Non seulement
notre expression orale, dépendante de la respiration, mais tout simplement
| expression de notre Moi, de notre

Plus nous sommes épanouis, exploitant a fond tous nos potentiels, plus ce Chakras
rayonne. Travailler sur lui signifie que nous a llons évoluer dans le monde avec
assurance et s®r®nit®. Point noest

Nous | avons dit, | 6°tre pr®c de | e
ph®&nom ne ddext ®r i ori sat iuo 8 cetlieci estdharmoaieuxy n
fondu a la Création, alors serons-nous percus tels qgue nous sommes, forts, paisibles,
riches et lumineux.

AINA

Sixieme Chakra, situé approximativement entre les sourcils, Ajna est le fameux

Troisi me 1il dihdeuiste. 1l est ddnneci® gvecld geande pituitaire, ou

hypophyse, ai nsi gud”™ | dhypot hal amus. c'
voyance.

Ce Chakra a un rapport direct avec les zones de visualisation psychique situées,
derriére les oreilles.On pourrait dire quodoil est | a
une ligne joignant ces deux zones de visualisation. Subissant leur action, il les
i nfluence © son tour en ¢ contr?!] ant

du premier Chak ra, exercant sur eux des vertus modératrices.

10

)
S 59159159159 59 59 59 59 59 X X X X X X X




SAHASRARA

Prenant place au sommet de la téte, le septieme Chakra est une connexion avec la ®
glande pinéale et notre guide spirituel. Il est la mémoire de nos vies antérieurs et de ‘\ {
notre Karma. @
Dans | 0ipnoapguelraiier e chr ®t i enne, i re
Chakras échappe au corps physgue et méme au corps éthéique primaire. t/’))

[ est |l a Col ombe de | O0Esprit dont |l es @
®gal ement | a apgteidont l& bask Garait la tigna unissant les deux zones \/
de visualisation psychique situées derrierel es or ei |l | es. Cdoest @

&)

sanctifie » les tétes des serpents.

]
[ est | i Il lustration parfait,etdeanlsaneﬁol'
de tous les autres Chakras, et nous ouvrant les portes du Royaume du Tout. &

)

A
5




Les dons associés aux 7 Chakras en magie [

blanche

Chakras

Chakra6: (1l e troi si

Développe le don de prophétie et
de voyance.

Chakra 4 : (Il e ciur)

Développe le don de la sagesse et
de guérison.

Chakra 2: (le nombril)

Développeledond 6 ef f ect
voyages astraux et de visiter des
univers paralléeles.

Chakra 1: (le coccyx et les organes
génitaux)

Développe le don de maitriser la
magie des 4 éléments, et de
pouvoir nourrir et développer ses
chakras par les énergies telluriques
et le feu secret du Dieu.

* Quvrir et déevelopper ses 7 chakras développeront vos
dons en magie blanche
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Chakras des pieds, des genoux, des épaules

et des mains

Les Chakras des pieds nous permettent entre autre de prendre véritablement
conscience de larespipt i on de | a Terr e, et déoharm
sienne. l'l's vibrent ais®ment en

« respire avec les pieds »

Stimuler les Chakras dans les creux des genoux est un geste initiatique, que @ o n
retrouve notamment dans la Tradition Egyptienne. Ces Chakras ont un lien privilégié
avec | e Chakra du ciur.

Les Chakras des mains, tr s | i®s avec -\
gue nous utilisons en magnétisme.

Nous en avons terminé avec la visite de nos sept Chakras principaux et des Chakras «
secondaires»Ce que nous retiendrons surtout,
entretiennent nombr e de rapports subti
dépendant de la respiration.

En g®n®r al , |l es ¢ ® ves e |l es per -
battent. Dans un second temps, Ils r®al.i
fontaine ®ner g®ti que. Ne | es | i mit dontgelup a
do°tre de merveill euses portes, qguaodi l
monde de | 0®nergie, de | a Spiritualit®

Portes ouvertes, mai s aussi COoupes plamtesr
et des soleils, les Chakras participent ainsi a la configuration du monde astral et nous
permettront peut -étre un jour de découvrir la richesse des rapports véritables que
nous entretenons avec les astres, donnant naissance a une astrologie encorplus
performante.

Portes ouvertes, mais aussi oreilles - | 6®cout e des

| 6i ntelligence universell e, | es Chakras
soleils qui nous ®cl airent de cd)nﬁnieﬂesf@mrs'e
épanouies de notre bien-étre et de notre harmonie avec la Création. k—/)
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LES MASSAGES MAGNETIQUES

Comment ouvrir ses Chakras par les massages magnétiques...

La science du magnétisme cosmotélurique appelée par nos ancétres ; la science dne

permet de replacer I'étre humain dans un contexte oublié avec le temps, lui permettant

de s'élever au dela de sa condition animale et de devenir ce que I'on nhomme
"surhumain®.

Cette énergie permet d'accéder a des états de conscience largement supériesi & nos
états actuels et ainsi permettant d'utiliser la volonté comme une véritable machine a
souhaits ou "lampe d'Aladin..."

Tout le monde sait que les astres diffusent un rayonnement cosmique étant la source
de vie de l'univers et I'époque dite "paradisiaque” ou "age d'or" permettait a |'étre
humain de vivre dans un contexte naturel en harmonie avec ces énergies
cosmotéluriques qu'il maitrisait a la per fection. Sans pudeur ni préjugé, la nature était
considérée a cette époque, comme un immense aquarium ¢nergie ou chacune de ces
sources rayonnantes avaient un nom divin et étaient en concordance avec ce que l'on
appelle des Simples (herbes magiques, encens, pierres précieuses, huiles essentielles...)

Actuellement on est bien loin de tout cela, car tout ce qui nous entoure, mur de béton,
vétements, pollution, stress, etc, empéchent ces énergies de venir stimuler vos
Chakras et rend notre conscience stérile et notre vie monotone et sans but précis, sinon
des buts "terre a terre" qui sont métro, boulot, dodo.

Pour comprendre cette situation, il suffit de vous imaginer dans votre voiture écoutant
votre radio, vous constaterez qu'au moment ou vous passerez en dessous d'un tunnel
les ondes ne passeront plus et la radio restera muette... C'est la méme situation ge




IITOITOITOITOT OITOI I O O O G 6 63

™

I'on vit avec le magnétisme, car nos vétements et nos habitations ne sont pas congus
pour laisser passer ces ondes cosmotéluriques, et en plus, le manque de spiritualité de
nos esprits décharge nos batteres énergétiques sans ressourceour se recharger...

Ce sera donc directement sur la peau qu'il faudra travailler et les points vitaux de
notre corps, sensibles et récepteurs de cette énergie sont nos Chakras et ils sont au
nombre de sept agissant comme des antennes cosmiques.

Le magnétiseur arrive a les recharger grace a son pouvoir mental accompagné de
I'utilisation d'un intermédiaire qui est une huile magnétisée et unie a certaines plantes
réputées magiques pour leur contenance en énergie et en pouvoirs occultes... A
condition, bien sar de les cueillir au moment astrologique propice ! Ensuite, par des
massages magnétiques, il suffira au magnétiseur d'appliquer cette huile sur la peau et
aux points stratégiques du corps en concordance avec nos Chakras ; c'est a dire la
plante des pieds, le creux des genaix, le long de la colonne vertébrale et grace aux
huiles et au pouvoir mental du magnétiseur, de séance en séance, vous ressentirez un
état de bien étre, car vos Chakras s'ouvriront et les énergies cosmotéluriques
circuleront en vous... Ce qui développera vos pouvoirs extrasensoriels.




LES 6 CHEMINS INITIATIQUES POUR
DEVELOPPER LES 7 CHAKRAS .

1) Vitamine E pour vitaliser les Chakras (Huile de germes de
blés) - développement: 5%

2) La pratique réguliere de rituels de magie et de sorcellerie
20%
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3)La M®di t at (Osmoseeriré lesiChakras et une
bougie magnétisee)d développement: 30%




5) Les massages New Ages (Massages, Aromathérapie,
Magnétisme) & developpement: 50%
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LA NUDITE RITUELLE :

Vous me c®| ®br er ez,

Origine et interprétation de la nudité rituelle dans la Wicca et le Paganisme

Dans la charge de la Déesse, de Doreen Valiente, st écrit :"Et vous me cdbrerez vétus
des s eul"sDemplusadgrs sradia the gospel of the witches, Leland mentionne
les Sorciéres italiennes étaient nues pourcélébrer Aradia du rant les sabbats. Dernier
point Gerald Gardner était membre d'un des premiers clubs naturistes anglais, avec
toute | a philosophie du naturisme derr.i
Voila pour l'aspect historique.

La nudité rituelle, permet de se dépouiller symboliquement de sa peau d‘homme ou
de femme moderne en se mettant en osmose avec la nature, en chassant plus
facil ement l e mur du conscient et surto
diffuser notre énergie magique. Ce qui est important pour ce point c'est d'étre
"différent" de sa vie profane.

Le point de I'égalité est aussi que I'on soit riche ou pauvre, dev ant la Déesse on est
nu, point !

Autre chose, avec les membres d'un Coven, la nudité demande et implique un
sentiment de confiance et d'intimité, on montre ce que I'on est, tel que I'on estné, on ne
se cache pas derriere le fard ou les parures, que I'on soit beau ou laid, par ce geste de
"dépouillement” on montre que I'on est ouvert aux regards des autres et vice versa.
C'est pourquoi il est nécessaire d'étre trés exigeant dans le choix desnembres d'un
Covené Dans un Coven, il faut qgde'camplicitg, da i
partage etcaddsdImosne,t out ndest quodartifi

La Wicca est aussi une religion de fertilité, avec une forte symbolique sexuelle et
sensuelle, méme si tout le monde n'est pas prét a I'entendre et a le comprendre,
particuli rement dans | a fa-on dont | a

pour cela que la nudité rituelle est un point important, c'est une religion qui célebre la

fertilité et les cycles de la vie. La sexualité y est sacralisée, subliméesymbolisée par le
Grand Ritee

Peu de gens sont capables de comprendre ce concept et de vivre dans leur parcours L/l
initiatique, mais il faut savoir que dans l'univers de la magie et de la sorcellerie, la &/)
nudité et la sexualité ne sont pas considérée comme quelque chose de « tabou » ou de k
« malsain », mais plutét comme un puissant moyen énergeétique naturel! @

Dans la Wicca, on fait appel dans la haute magie blanche, aux forces itérieures de la k/l
sexualité. Une sublimation de I'énergie du "désir", de I'élan vital, ce qui est la force &/)
intérieure la plus puissante et la plus difficile & maitriser. En ce sens la nudité rituelle

prend une autre dimension, elle est la claire acceptation de l'utilisation dans le cadre &/)
%
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"affectif’ du Coven de cette énergie sous forme réelle ou symbolique. C'est
I'affirmation que la nudité n'est pas coupée de la sexualité, mais sacralisée et sublimée
dans une optique de dépassement de soi, pour atteindre au &creé, au Divin. Comme
on peut s'en douter cela demande vraiment entre les membres du Coven, parfait
amour et parfaite confiance, stricto-sensu. Cela dépasse le cadre de la plupart des
Covens (h®l asé) qui se cont ent e nuelestpresque a
vide de sens, la magie utilisée pour des choses profanes et l'animalité ou

| "' ensauvagement absentsé C'est tr s diff
moments, car il faut retrouver la notion du d on de soi, de la véritable ouverture aux
autres. Montrer ce que I'on est réellement, et s'aider de I'amitié/amour des autres pour
mieux se connaitre encore.

Dernier point, plus anecdotique, la nudité rituelle apprend a aimer ce que l'on est,
accepter son corps é@efl dadaomehgegstcnae
Nboublier jamais que dans | e cercle




LES OUTILS
DU SORCIER ET DE LA SORCIERE

Les outils de la sorciere sont un peu comme les pinceaux et la peinture sont au peintr
indispensables a son art magique... h

A

lls apportent un plus non négligeable au rituel en servant de support a la concentrati
d'aide a la matérialisation et a la canalisation des énergies. E/)

Athamé

Couteau a manche noir, souvent a double tranchant mais ne sevant pas a
couper. C'est un outil de commandement servant a diriger I'énergie
pendant le rituel ou a cumuler cette énergie pour une utilisation ultérieure.




C'est un instrument d'invocation, de canalisation d'énergie et elle est
utilisée pour dessiner des symboles, mélanger les ingrédients dans
votre chaudron et diriger les forces magiques pendant vos
invocations. Les bois courants pour fabriquer une baguette sont le
. Noyer, le Noisetier, et le Sureau. Certaines sont peintes, sculptées ou
faites avec des cristaux de quartz bien que le bois soit préférable.

Balai

Il sert a nettoyer et purifier lI'espace avant et aprés un rituel soit

physiquement soit symboliguement (dans ce cas le balai est a quelques

centimetres du sol). Il est préférable d'utiliser un balai de forme
~cylindrique ou alors d'utiliser une branche de buisson.

Boline

(White handle knife )

Ce couteau a manche blanc ou clair est un outil de travail. Il sert a
couper la baguette, les fleurs et herbes ou graver des symboles sur bois
ou les chandelles.

Boule de Cristal

La véritable boule de cristal est en cristal de quartz. Pour vérifier qu'elle est en quartz
il suffit de constater des irrégularités ou des inclusions sur ou dans la boule et qu'elle
est bien froide. Elle sert de message avec les divinités ou pour emmagasiner les
energies lors d'un rituel.




Il sert pour contenir I'eau ou le feu suivant les rituels. Il peut étre utilisé pour
la divination ou pour cuire aliments et breuvages magiques. Il est souvent en
cuivre ou en fer et possede trois pieds.

Cloche

Sa matiére importe peu, elle sert a invoquer la Déesse ou a marquer les différents
temps d'un rituel.

Coupe

Contient la boisson rituelle qui sera bue pendant le
rituel. La coupe peut étre de n'importe qu'elle matiere.

Encensoir

Il sert a brdler I'encens. Il peut étre en métal, bois, pierre etc. Sa forme dépend de
I'encens brdlé, allongé pour les batons, coupelle pour les cbnes, plus imposant pour la
poudre utilisée sur du charbon. Il est possible de voir des eitités dans la fumée de
I'encens.

Livre des Ombres

Le Livre des Ombres est un manuel renfermant des invocations, des
- - descriptions de rituels, des sortileges, des runes, des régles de magie, etc.
\,_",':a Cdobest en quelque sorte | e dysoriernLad
Livres sont en grandes majorités rédigés par chaque individu qui
pratique les sciences de la magie.
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Pour créer votre propre Livre des Ombres, commencez par vous procurer un livre
assez volumineux que vous devrez personnaliser en décorant @ couverture par un
dessin en relation avec la magie blanche, si vous avez quelques talents artistiques,
sinon vous pouvez aussi y coll er des
Laissezaller votre imagination de sorciére ; le but est surtout de le personnaliser pour

quodi l soit en osmose avec vpkmSJqsleédéEynsiuristcer

ce livre tous les rituels, les sortileges, les invocations et les instructions magiques que Had
Vvous avez compos®s ou o0bt ewus souhditeaaonseners; t/—))
vVous pouvez également y raconter votre cheminement et évolution de sorciére ou k

sorcier dans la magie blanche @

étesv o us ai n savoirdudediwmere®entied mais cela facilite en outre la lecture a

|l a chandell e. LO6i d®al s e r aciitu(ridnene géreraumamt la rj
concentration que dobéavoir "’ r ®f ®r er
assurezvous que vos copies soient lisibles a la lueur de la chandelle.

\ ¥
Il faut copier vos sortileges et vos rites a la main, tout en les illustrant. Non seulement @

Donc le Livre des Ombres est tout simplement le grimoire de la sorciére ou du
sorcier...

La tunigge rituel

Jadis, les sorcieres pratiquaient souvent la magie nues, "revétues du ciel et destéiles”,
ceci afin que leurs Chakras soient a l'air libre et qu'ils puissent diffuser le maximum de
leur énergie nécessaire a la réussite du rituel.

La seconde raison de pratiquer la magie nue, était de pouvoir retrouver son corps en
parfaite osmose avec h nature ainsi que les Déités.

Mais la magie évolue avec son époque, et svous étes pudique et que vous vous sentez
plus a l'aise avec une tunique de rituel , vous pouvez bien sur vous en confectionner
une et la porter sur vous lors de la pratique de vos rituels, ceci a condition de ne rien
avoir d'autre en dessous et surtout que votre tunique de rituel soit construite en une
seule piéce dans un tissu naturel tel que le lin, le coton ou la soie.

La tunique de rituel sera en quelgue sorte comme une secondgeau pour la sorciére

ou le sorcier et se portera toujours au dessus du genou. Sa couleur peut parfois
dépendre du type de magie que vous voulez pratiquer, mais le plus souvent en magie

blanche elle sera de couleur blanche, ou dans des tons pastel, car lesouleurs noire et

rouge sont souvent utilisées que pour les pratiqgues de magie dite noire.
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Fig. 2 Fig. 3

Fig.2 & 3 : Plier le tissu en deux et
faire un trou pour permettre a Lapprenti
Fig. 1: Couper de sortir la téte.
un morceau de tissu
d'une fois et demie Fig. 4 : Coudre la tunique avec soin
la taille de Uapprenti, de chaque coté et sous les manches.
en sutvant le modele.  La décorer ensuite. Une ceinture apportera
une touche élégante.




CONCORDANCE ENTRE LES PLANTES ET LES PLANE TES

Mercure

Jupiter

Venus |

.
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Bllsaturne

Soleil

Absinthe

Alizier

All
Angélique
Camomille

Camphre
Chélidoine
Choux
Concombre
Coquelicot
Cresson de
fontaine
Eperviere
Fleur
de Lys
Girofle Lotus
Magnolia
Mélisse
Nénuphar
Palmier Pavot
Plantain
Pourpier

Absinthe All

Aubépine
Basilique
Bénédicte

Bryone
Coquelicot
Estragon
Gentiane
Houblon

Joubarbe

Ti 11l et

Origan Ortie
Prunelle
vulgaire
Rhubarbe

Romarin Rose

rouge

Rhubarbe Rue

Safran
Santal

Al
Alchémille
Aubépine Avoine
Basilique Capillaire
Carotte sauvage

Citronnelle
Eucalyptus Fenouil
Fougere Gentiane
Houblon Noisette

Lavande
Marjolaine
Marrube
Mercuriale
Monnaie de Pape
Muguet Mdrier
Noyer
Pin
Quintefeuille
Réglisse
Trefle Valériane

Aigremoine
Airelles
Bardane
Betterave

rouge Bouleau

Bourrache
Cannelle
Cerfeull
Chardon
Chataignier
Chéne
Chicon
Figuier
Giroflée
Jusquiame
Langue de cerf
Lavande
Mastic
Menthe
Tille
Palmier

Cerisier
Civette
Coquelicot
Cyclamen
Eglantine
Groseilles
Laurier
Lierre
Marguerite
Menthe
Millefeuille
Musc
Myrte
Orchidée
Paquerette
Patchouli
Pervenche
Plantain
Poirier
Pommier

Belladone
Bryone Cigué
Clou de
girofle
Ellébore
Fréne
Fougere
Glaieul
Grande
Lierre
géranium
Joubarbe
Mandragore
Mousse
Néflier
Oignon
Orme Oseille
Pensée
Peuplier

Primevere

Primevere

Sauge Soucis

Angélique Anis

Bout on
Chéne
Citron
Genet

Genévrier

Gingembre

Ginseng
Héliotrope
La renouée

Laurier

Millepertuis
Noyer
Olivier
Orange

Pamplemousse
Pensée

Petite centaurée

Piment
Pissenlit
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Prunier Salade
Seigle
Romarin
Valériane
Vanille

Patchouli
Pissenlit
Poireau

Rose bleue
Sarriette

Serpolet

Sureau
Violette

Prunier
Rose rose
Serpolet
Verveine
rampant

Vigne
Ylang-Ylang

Radis
Rhubarbe
Ronce
Sapin
Saule tétard

Romarin
Rose jaune
Soucis
Thé vert
Tournesol
Vigne
Vipérine




CONSECRATION DU TALIS MAN

CE RITUEL A ETE CONCU POUR AMPLIFIER LA
PUISSANCE DE VOS AMU LETTES

- Préparer un bol d'eau pure

- Une bougie violette

- De I'encens doux et tres parfumé
- Du gros sel

Prenez I'amulette dans vos mains et porter-la au dessus de votre téte pour la présenter
aux Puissances.

Procéder ensuite avec les éléments.

Saupoudrer du sel sur votre amulette, en disant

JE CONSACRE Continuer avec I'eau Approcher l'objet Baigner I'amulette
CET OBJET pres de la flamme  dans la fumée
JE CONSACRE sans la toucher
(Nommez l'objet) CET OBJET JE CONSACRE
JE CONSACRE CET OBJET
AVEC LE SEL DE (nommez I'objet) CET OBJET
LA TERRE. (Nommez I'objet
AVEC L'Eau DU (Nommez I'objet)
CIEL ET DES AVEC L'AIR
RIVIERES. AVEC LE FEU PARFUME.
SACRE.




LA MAGIE DES BOUGIES

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
Bougie Bougie rouge Bougie grise Bougie Bougie verte ou Bougie Bougie jaune
blanche bleue rose noire

Lune Mars Mercure Jupiter Vénus Saturne Soleil
Déesse Discorde Argent Entreprise Amour Spiritisme Dieu
Spiritualité Réconciliation Jeux Réussite Sensualité Incantations Guérison

Invocations Vaincre un ennemi Chance Voyage Réconciliation Sabbats Protection
Magie sexuelle Retrouver une Récupérer des Collaboration Retour dbo Apparitions Désenvoltement
Envoltements personne disparue biens perdus Protection Provocation Rituels Méditation
Initiation Paix Projets sentimentale Envodtements Tantrique
Sagesse Décodage de vieux
Méditation livres
Amitié Initiations aux
Divinations sciences occultes
Esbat Fécondité
Plaisirs

29
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Le cercle Magique

* Nettoyer la place de ses énergies négatives avec votre balai consacré.

* Installer le cercle au sol magique avec une corde consacrée.

* Créer ensuite le cercle avec I'épée en visualisant le cercle sous la forme d'une sphére
de Lumiére, c'est a dire se prolongeant également sous le sol et fermée de tous cotés et
dire :

"Je trace icles limites du cercle sacré. Qu'il soit pour moi aide et protection”.

* Consécration par les quatre élémeris dans les quatre directions.
Dans le sens solaire, on fait le tour du cercle avec une station a chaque point cardinal.

* Air a I'Est en allumant les encens et dire " Par 'Air et les encens, je consacre ce cercle"
* Feu au Sud et en allument la bougie et dire: "Par le Feu sacré, je consacre ce cercle "

* Eau 7 | " Ouest en pla-ant ses nfRarlikauda u
Cid et des fontaines je consacre ce cercle"

* Terre au Nord et en jetant une pincée de Sel vers la Terre et dire'Par le Sel de la Terre
je consacre ce cercle”

Invocation :

*Versl'Est:"Esprits qui gouvernez | 0 Aitecelébragon.V
*Vers le Sud : "Esprits qui gouvernez le Feu, je vous in\ate'assister dans cette
célébration."

*Vers |I'Ouest : "Esprits qui gouvernez I'Eau, je vous invidem'assister dans cette
célébration.”

*Vers le Nord : "Esprits qui gouvernela Terre, je vous invita m'assister dans cette
célébration."

&)
@
A
@
A
&

&.1).
&
%




Pl acez dans | e chaudron magi que
Rajoutez y (5 tranches dodorange

peu de thym, 5 feuilles de laurier).

Brassez le tout pendant environ 5 minutes avec la baguette magique.

R®ci t ez ensuite | 6 aun dessust da tchaodnon enufaisard n
| i mposition des mai ns é

«Je toOoi mplore, L c h audr ocaocroitreaey imqi unes pouvdirg
psychiques etextras e nsor i el . Au nom de
magiques de ton souffle divin. Que cette eau, élément de joie de la douce Déesse,

afin que tu puisses mbassister dans
Cernunnos et etddArnmuadieat t oi gue
puissance magique qui purife | »© me é

1 Ensuite, vous vous en métrez un peu sur vos poignets, dans le creux des
genoux et des bras, sur | a nuque,
T Le r®sultat du rituel d®pendra du
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Recette de retour d'affection

;. Matériels néecessaires :

" Un bain chaud.

" Une bougie rose.

" Un gant de toilette rose.

" Un savon de Marseille.

" De I'encens au Musc ou a la rose.
" De I'huile essentielle de verveine.

Type de purification utilisé :
Par I'eau.

Objectif du rituel

Ce rituel d'amour peut étre utilisé pour réanimer un amour perdu. Il faut savoir

g u 6 reagie de retour d'affection, les rituels les plus puissants au monde sont ceuxqui
font parties de la célebre "magie d'amour d'Aphrodite”, car ces rituels sont basés sur
les principes de la puissante magie sexuelle.

Par contre quand on nda plus de contact
| amour, il f auut rael orrist wetli lgusiers duinntai t ul q
d'Aphrodite” et qui est également basé sur le principe de la puissante "magie sexuelle"
; mais pour réaliser ce rituel il faudra également se faire aider par un sorcier ou une
sorciere compétente...

Pour le rituel du bain magique d'Aphrodite décrit ci -dessous, il peut se pratiquer seule
et sera donc utilisé quand on a encore des constats avec la personne dont on désire
r®cup®rer | damour é

Fiche pratique sur le déroulement du rituel :

Pour concevoir un philtre d'amour permettant de vous faire aimer par la personne qui
en boira, il faut le préparer de la maniére suivante :

On se prépare a prendre un bain si possible un vendredi, jour de Vénus.
Donc il faut commencer par remplir votre baignoire d'eau chaude ety rajouter une
vingtaine de gouttes d'huile essentielle de verveine ou de bois de rose, qui sont deux

plantes magique tres utilisée en magie d'amour...

Ensuite créé une ambiance amoureuse dans votre salle de bain, en éteignant la lumiere
et en y allumant une bougie rose, ainsi qu'une baguette d'encens au musc ou a la rose.




>’
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Prenez votre bain et lavezvous sensuellement avec un savon naturel de Marseille et
un gant de toilette de couleur rose.

Pendant que vous vous lavez, il faut visualiser et penser trés fort a la personne dont on
désire se faire aimer, ceci en vous laissant aller par des caresses et de la masturbation
jusqu'au bout dans vos étreintes, de maniére a ressentir dans tout votre corps un
puissant orgasme... Ce sera par I'énergie de votre orgsme que I'eau de votre bain sera
magnétisée par votre énergie d'amour...

Lorsque votre bain est terminé, récoltez un peu d'eau de votre bain dans un petit
flacon et ensuite a la premiére occasion, versez trois gouttes de votre eau de bain
récoltée, dansune coupe a champagne et faites le boire a la personne aimée lors d'un
bon repas en téte a téte ; peu déemps apres son amour suivra...




Rituels de début de céréemonie

+ RI TUEL DE L G kX QE&EifieSmon corps, mon &ame et mon esprit, pohg),

accorplir la volonté de la nature diving »

+= RITUELDUVIN :«Que |l es esprits de | deau,
de divin nectar de | eur pr®senceseé

+ RITUEL DE DIONYSOS : «Par lavertu du vin, du souffle des Chakras et des
®l ®ments, je toi mplore, Di onysos, do-°
l ong du ritwel de partagee

+ BOIRE LE VIN : «Je donne un souffle de vie pour réveiller en moi les souvenirs
mesviep ass ®es é
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Rituel de désenvoltement et de protection &

Ce rituel doit se pratiquer a deux et il permet de retirer de votre corps spirituel les
l arves ainsi gue toutes autres entit®s
Chakr aseée

1) Prendre un bain de purification

A Dans la salle de bain, le maitre de cérémonie allume une bougie jaune, ainsi
gudbune baguette doencens au Musc.

A Le participant s6installe dans | 6 eau
completement immergé en visualisant que toutes les énergies négatives sortent
de son corps.

A Le ma ' tre de c®r ®monie rajoute dans

A Le "tre de c®r ®monie rajoute ensui
ainsi que 10 gouttes malehui |l es

A Le maitre de cérémonie récite par aprés la louange suivante en versant un peu
débeau du bain sur | e participant

« Dans ce bain magique
Lumiére et Ombre se succedent
Opposés et complémentaires
Comme le Dieu et la Déesse
Ainsi que nous l'enseigna ltradition

Pendant la nuit il chevauche sur le vent
C'est le Dieu cornu
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Dieu de la forét et des animaux
Le jour il dirige la danse du Soleil

Elle est belle et jeune
Elle est vieille et sage
Elle est notre déesse Mere
Elle est la Lune d'argent qui brdldans la nuit

Divinités de la magie
Qui résident au plus profond de notre ame
Immortels, aux pouvoirs sans cesse renouvelés
C'est d'eux que nous tirons notre force

Nous leur offrons les libations
Nous leur offrons la danse
Nous leur offrons I'amour

lIs nous offrent la paix

Que | 6eau de notre D®esse p
Du disciple dévoué a tes douces demandes
Car seules tes enfants nettoyer des souillures de ce monde

ur

Peuvent | ai sser entrer »n eux t a

1 Ensuite le participantsortde| 6 eau et | e ma’ tre

2) Préparer a deux le cercle magique :

Le cercle :

* Nettoyer la place de ses énergies négatives avec votre balais consacre.

* Mat ®rialiser | e |Ilieu des op®rations
consacée.

* Créer ensuite le cercle parcircumbulation(sens solaire) avec I'épée au dessus de la
corde. Visualiser le cercle sous la forme d'une sphére de Lumiere, c'est a dire se

prolongeant également sous le sol et fermée de tous c6tés. Dire «Je trace ides limites

du cercle sacréqu'il soit pour moi aide et protection.
* Avec le couteau magique, toucher le Sel (I'Eau) de la pointe en visualisant I'énergie

qui détruit toute négativité «J'exorcise ce Sel (cette Eau) afin qu'il (qu'elle) soit digneed'ét &3

utilisé(e) pour un usage sacse.
* Consécration par les quatre éléments dans les quatre directions.
* Dans le sens solaire, on fait le tour du cercle avec une station a chaque point cardin

3
%
&

aI

* On commence toujours en partant de la direction de I'élément concerné et en récitant &/)

la formule.

* Air depuis I'Est et avec I'encensoir dire : " Par I'Air et les parfums, je consacre ce cercle”. h

* Feu depuis le Sud et en élevant une bougie dire" Par le Feu sacré, je consacre ce cercle k

* Eau depuis 'Ouestenplacnmt ses mai ns au des s uBarl&duun @
A

36

3
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du Ciel et des fontaines je consacre ce cercle"
* Terre au Nord et en jetant une pincée de Sel vers la Terre*Par le Sel de la Terre je
consacre ce cercle"

Invocation :
*Vers|'Est:"Espritsqu gouvernez | 06Air, e
*Vers le Sud: "Esprits qui gouvernez le Feu, je vous invite m'assister dans cette célébrati

* Vers |I'Ouest : " Esprits qui gouvernez I'Eau, je vous invite m'assister dans cette
célébration."

* Vers le Nord : "Esprits qui gouvernez la Terre, je vous invite m'assister dans cette
célébration."

Désenvoltement :

u Le ma’  tre de c®r ®moni e al |l ume |l es
composeé de la maniéere suivante:

T 1 part doOl i ban
1 1 part de Mandragore
1 1 part de Potentille ou Quintefeuille

U Ensuite le participant enleve sa tenue et se baigne completement dans la
fumeée.

U Le maitre de cérémonie récite pendant ce temps la priere de protection
suivante :

« O Grande Déesse, Ame d'Isis
Coeurdu Soleil- entend notre appel !
Entre maintenant en ce lieu consacré.
Faistoi connaitre a ceux qui veulent te servir
Aide tes serviteurs a atteindre la source de toutes choses

gui pourrait | demp°cher de
Gui de ses pas sur | e vrai Chemin [
Ego.
Que ton enfant (nommer | a personneé
Ni te nuise ou te déplaise.
Réponds au désir de notre ame de mieux te connaitre.

Et me protéger pour toujours dleuteslarves voulant résider en moi.
Défendsmoi comme Ton bieaimé Osiris du mal de Seth.
Que je chemine toujoues/ec la bienveillance des Dieux
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* Apres la pratigue du rituel, toute larves ou entités négatives seront chassée
de votre corps énergétigue et il faudra donc par la suite trés vite renouveler
|l es ®nergies qui | ui f ont d®f aut et

Exemple : Rituel du Soleil pour récupérer votre énergie de santé, ou un Rituel

doAphr odirt&c up®urer votre o®le RKitug des 4 Bdnainso
pour récupérer vos 7 dons, etc.

Les Esbats

" Qui connait aujourd'hui I'ancienne langue de la LuneéQ®ii parle encore avda Déesse ?

Seules les pierres se souviennent encore de ce que la Lune nous dit jadis, de ce que [
nous ont appris, de la voix de I'herbe et du parfum des fleurs"

Les Esbats correspondent aux célébrations de la pleine lune et permettent d'entrer @
osmose avec la Déesse. C'esi-dire que votre ¢ 1 ului servira de temple pour qu'elle y




seme sa sagesse éternelle... Comme la lune est pleine environ treize fois dans une kS
année, il y a donc treize Esbats.

Vous trouverez dans le texte "La Charge de la Déesse" quelques clefs secrétes sur la
maniere dont la Déesse désire que vous célébriez les Esbats afin que son amour
illumine votre ¢ 1 u.r

La Charge de la Déesse

Ecoutez les paroles de la Grande Mére Qui fut appelée jadis Isis, Artemis, Astarte,
Diane, Mélusine, Aphrodite, Cerridwen, Arionrhod, Bridgid et par de nombreux
autres noms encore.

« A tout moment, lorsque vous aurez besoin de quelque chose, une fois dans le maois,

de préférence quand la lune est pleine, vous vous rassemblerez en un lieu secreet

| ouerez | 6Esprit qui ®mane de moi Rei ne S
découvert mes secrets les plus profonds mais souhaitez apprendre la sorcellerie, a

vous |jO0apprendrai ce qui est encore inc nu
ferez | a f°te et | amour en ma pr ®sence
terre est mienne. Ma | oi est | amour de D U t
idéaux Efforcez-vous toujours de ne rien laissez vous arréter ou vous en divertir. Mien k/l

est le Secret qui ouvre la porte de la jeunesse et a moi est la coupe du vin de la vie, le &/)

chaudron de Cerridwen, qui est le Saint-Gr a a | de | 6i mmortald.|
emplie de grace qui donne le don de jeunesse danslec i udre | 0 h uSorlaterte,® | 2

joboffre | a connaissadebk” ddel basmort, r(
ai nsi gue | dunion avec ceux qui sont h

i:



aucun sacrifice, car je suis la Mere de toutes choses et mon amouresrépand partout
sur la Terre.

poussi re des cieux et dont | e corps
Terre et la lune immaculée parmi les étoiles et le mystére des eaux. Je vous appelle ;
élevezvous jusqud”™ moi, Je suis | 60©Ome de L\

Ecoutez les paroles de la Déesse des Etoiles. Elle, dont les pieds accueillent la 7)
&)
toute chose émane et vers moi toute chose retourne. Chérie des Dieux et des Hommes, t/—))

laissezmoi rejoindre votre ¢ i u Réjouissezvous,t ous | es actes do
sont mes rituel s. Que sodOexpriment ainsi @
compassi on, |l dhonneur et l humilit®, \/
cherchez, sachez qud”- nms;iwossneeicmerchezpalsan’vd)us,e
alors vous ne trouverez rien en dehors.

et je me tiens au bout du désir.» '\./)

8




"Vin de la terre et du feu,

Vin sorcier aux épices sensuelles,

Emporte-nous dans le flot grenat
Du sang qui bout dans le corps du Dieu.

Vin de pouvoir épais et riche,
Aiguise notre langue et le verbe jaillira
Myriades et multitudes de fragrances,

Fracassant le mental-barriere.

Emporte-nous libres et purs,

Nus et rougesde vie

Dans le feu du Dieu."




Vin Sabbatique

Préparation :

Faire macérer dans votre chaudron 12 a 16 heures, puis filtrer :
- Un vin rouge de Cahors est une bonne base, peu onéreuse
- Gingembre : 15¢g

- Cannelle : 69

- Coriandre : 4g

- Origan : 2g

- Vanille : 2g ou un morceau de gousse

- Cardamone : 13g

- Piment : 1 pointe

- Une orange coupée en deux etpiquée de clous de girofle

- Miel : 5 cuilleres a soupe

- Cognac: 5 cuilleres a soupe

* Les proportions sont pour une bouteille entiere (75cl)




mLeS sabbats des sorcieres:

Le calendrier Wicca comporte environ treize esbats et huit sabbats.

Les esbats correspondent aux célébrations de la pleine lune. Commsda lune est pleine
environ treize fois dans une année, il y a donc treize esbats. Les sabbats comprennent
guatre fétes qui correspondent aux solstices et aux équinoxes et quatre autres qui elles,
sont empruntées aux anciennes fétes paiennes.

Mis a part les sabbats qui sont des jours d'équinoxe ou de solstice, vous remarquerez
que les quatre autres sabbats se rapprochent ou sont le méme jour que des fétes
connues. Ditesvous bien que les fétes qui s'adonnent a étre le méme jour que les
célébrations des sablats sont en fait ces mémes fétes paiennes que I'on célébrait jadis,
seulement aujourd’hui elles ne représentent plus la méme chose et bien souvent elles
sont devenues des fétes commerciales plus qu'autre chose.

Les célébrations Wicca ne représentent pas salement une occasion de célébrer et de se
rapprocher des dieux, elles représentent aussi la légende de la Déesse et du Dieu. A
travers leurs célébrations, c'est l'aspect de la ronde infinie de la vie qu'on y retrouve. A
vous de découvrir cette merveilleuse histoire.

Yule : vers le 21 décembre (dépendant du solstice d'hiver) La Déesse donne
naissance a un fils, le Dieu, au moment de Yule. Il ne s'agit pas ici d'un emprunt fait au
christianisme. Le solstice d'hiver est considéré depuis longtemps comme une période
de naissances divines. Les historiens, lorsqu'ils abordent le sujet de I'histoire de Noél,
parlent que la tradition de I'enfant Jésus qui nait le 25 décenbre était en effet, avant
I'arrivé du christianisme, représenté par une femme qui donne naissance a un dieu
soleil. On dit que Mithra est né a cette période. Ce fut adopté par les chrétiens pour
leur usage en l'an 273 de I'ére chrétienne. Yule est I'époquele la nuit la plus longue et
du jour le plus court de I'année. Aprés ce jour le temps d'ensoleillement augmente jour
apres jour. La Déesse donnant naissance au Dieu, qui est représenté par le soleil,
marque ainsi la renaissance de la lumiére. L'enfant Dieu grandissant est le soleil qui se
fait de plus en plus présent. Les wiccas célebrent souvent Yule juste avant l'aube et ce
jusqu'au levé du soleil. Par conséquent, il est d'usage, dans la Wicca, d'allumer des
chandelles ou de faire des feux pour accueillir le retour de la lumiére solaire. Plongée
dans le sommeil pendant I'hiver de l'enfantement, la Déesse récupere apres
I'accouchement. Yule constitue un vestige des rituels primitifs célébrés pour hater la
fin de I'hiver et la fecondité du printemps. De nos jours, cette célébration nous rappelle
gue la mort apporte finalement une renaissance.




Imbolc : 2 février Imbolc souligne le rétablissement de la Déesse apréesque
celle-ci eut donné naissance au Dieu. L'allongement des jours la tire de son sommeil.
Le Dieu est maintenant un jeune homme robuste, mais son pouvoir se fait sentir
pendant les jours les plus longs. Sa chaleur fertilise la terre et fait germer les granes.
Des lors le printemps fait son apparition. Sabbat de purification aprés la réclusion de
I'hiver, grace au pouvoir régénérateur du Soleil, Imbolc est également une célébration
de la lumiere et de la fertilité, qui était jadis célébré en Europe par des brasiers, des
flambeaux et le feu sous toutes ses formes. Le feu représente ici aussi bien notre
illumination et notre inspiration personnelles que la chaleur et la lumiére. C'est l'une
des époques traditionnelles d'initiation dans les covens et par conséuents, des rituels
d'engagement personnel.

Ostara : vers le 21 mars (équinoxe du printemps) Les énergies de la nature
passent subitement de la |éthargie hivernale a l'exubérance printaniere. Sortant
précipitamment du sommeil, la Déesse couvre la terre de fertilité, pendant que le Dieu
se développe et gagne en maturité. Il parcourt les champs verdoyant et se réjouie de la
luxuriance de la nature. Ostara étant I'équinoxe du printemps, le jour et la nuit ont la
méme duré. La lumiere I'emporte sur les ténebres ; la Déesse et le Dieu poussent les
animaux sauvages a se reproduire. Ostara est I'époque des commencements, le temps
d'agir et de "semer " des incantations pour récolter des gains, de s'occuper des jardins
rituels.

Beltane : 30 avril A Beltane le Dieu devient homme. Exalté par les énergies a
I'Oeuvre dans la nature, il désire la Déesse. lls tombent alors amoureux, s'étendent sur
le lit de verdure au milieu des fleurs et s'unissent. La Déesse devient enceinte du Dieu
et les wiccas célébre la fertilité. Beltane est aussi appelée féte du Premier mai. Ce
dernier nom pro vient particulierement des villages d'Angleterre. Jadis, les arbres de
mai, symbole phallique par excellence, étaient au centre des célébrations rituelles.
Plusieurs se levaient a l'aube pour cuelillir des fleurs, des rameaux verts dans les
champs et les jadins, les utilisant pour se parer ou pour décorer I'arbre de mai et leur
demeure. Les fleurs et la verdure représentent la Déesse, tendis que l'arbre de mai
représente le Dieu. Beltane signifie le retour de la vitalité, de la passion et des espoirs
réalisés.

Aujourd’hui I'arbre de mai est parfois intégré au rituel entourant la journée de Beltane,
mais le plus fréequemment la célébration se déroule autour du chaudron, signe de la




Déesse, I'essence de la féminité, I'aboutissement de tout désir, I'égal et pouant tout le
contraire de I'arbre de mai, symbole du Dieu.

Litha : vers le 21 juin (solstice d'été) Litha se produit lorsque la nature est a
'apogée de sa pussance. La terre nage dans la fertilité de la Déesse et du Dieu. Le
solstice d'été est donc une période favorable aux pratiques magiques de toutes sortes.
Jadis on allumait des feux de joie pour favoriser la fertilité, la purification, la santé,
I'amour. L e feu représente le soleil que I'on féte en cette période ou les jours sont les
plus longs.

Lughnasadh : ler ao(t Lughnasadh ne fut pas toujours fétée a cettedatte
précise puisqu'elle correspondait a I'origine a la premiére récolte, lorsque les plantes
printaniéres se fanent et laissent tomber leurs fruits ou leurs graines pour notre usage @
et pour assurer les récoltes futures. Allégoriquement, les forces du Dieu décroissent '\ f
aussi alors que le soleil se leve toujours plus au sud chaque jour et que les nuits @
rallongent. La Déesse demeure, avec une tristesse mélée de joie, consciente que le Dieu k
est mourant et que pourtant il vit en elle, dans I'enfant qu'elle port e. L'été s'en va et les @

A

wiccas retrouvent sa chaleur et sa générosité dans la nourriture qu'ils mangent. b
Chaque repas représente un acte d'harmonisation avec la nature et nous rappelle que
rien n'est permanent dans l'univers.

Mabon : vers le 21 septembre (équinoxe d'automne) Mabon marque
I'achévement des récoltes commencées a Lughnasadh. Une fois de plus, les jours et les
nuits sont égaux, en état d'équilibre, alors que le dieu se prépare lui a quitter son corps
physique pour entreprendre la grande aventure dans l'invisible, pour se régénérer et
renaitre de la Déesse. La nature a son déclin retire ses dons, se prépare au repos
hivernal. La Déesse somnole sous legeux faiblissant du Soleil, méme si le feu brile en
son sein. Elle sent la présence du Dieu alors méme qu'il s'affaiblit.




Samhain : 31 octobre Les wiccans font leurs adieux au Dieu. Mais ce n'est
gu'un aurevoir, le Dieu n'est pas enveloppé des ténebres éternelles; il se prépare a
naitre de nouveau de la Déesse a Yule. Samhain, également appelée Veille de
novembre, féte des Morts, féte des Pommes, féte de toa les Saints et jour de la
Toussaint, était jadis un temps sacrificiel. C'était a cette époque que I'on abattait les
bétes afin de se procurer de la nourriture pour le plus fort de I'hiver. Le Dieu, qui était
identifié aux animaux, tombait aussi pour assur er la continuité de notre existence.
(*Nos rites ne contiennent toutefois pas de sacrifice d'animaux.) Samhain est un temps
pour réfléchir, pour revenir sur I'année qui vient de s'écouler, pour accepter un
phénomeéne de la vie qui échappe a notre contréle,la mort.

Selon les wiccas, le voile qui sépare le monde matériel et celui des esprits est tres
mince cette nuit-la. Les wiccans se souviennent de leurs ancétres et de tous ceux qui
les ont précédés dans la mort. Aprés la féte de Samhain, les wiccas célelrent celle de
Yule, complétant ainsi la " roue de l'année " Tout cela peut vous paraitre bien
mystérieux du fait de la compréhension du pourquoi le Dieu est le fils de la Déesse et
par la suite son amant. Ce n'est pas ici une histoire d'inceste, c'est unyanbolisme.

La Déesse et le Dieu ensemble perpétuent le cycle de la vie, étant signe de fertilité, de
régénération. lls sont la preuve que la mort n'est jamais une fin en soit, qu'elle apporte

une renaissance, que la vie est en perpétuelle évolution. lls synbolisent la roue de la
vie. .




\"{ Le temple de la sorciere

Je suis une poussiére dans l'univers , je cherche la lumiere et je sais que j'y arriverai,
chaque jour une nouvelle porte s'ouvre devant moi pour laisser passer un rayon de
cette lumiére, je le saisis et il me réchauffe lec T uet I'esprit, mon ame est plus sereine,
je m'ouvre au monde, a la nature, je me laisse portée par le temps , je suis libre, je
gravis la montagne, je vois le ciel,jeressens les énergies de la terre, le parfum des
feuillages bercés par le vent, le vol d'un oiseau dans le ciel clair.

Mes pensées sont la nature absolue, tous les sons sont priere et c'est alors que je rentre
en méditation jusqu'a ne faire plus qu'un avec les pierres dont j'entends battre lec 7 y r
I'nerbe qui me murmure ses secrets magiques, et les arbres ces grands sagejui me
revitalisent.

Un champ, un bois ou une forét sera toujours mon temple et mon église. C'est par les
fleurs, les arbres et les animaux qui peuplent mon temple que la nature me parle dans
son grand livre plein de sapience.

Je sais que mon corps est o micro cosmos construit a lI'image de l'univers et c'est sans
pudeur que je le confie a mon Dieu et a ma Déesse.

C'est en écoutant le chant de la chouette que je sais que la lune veille sur moi, c'est en
me baignant dans I'eau d'une riviere que je capte saforce et son énergie magique, c'est
avec mon arbre favoris que je communique avec mon guide spirituel, c'est en dansant
nue la nuit autour d'un feu que je ressens mon Dieu dans tout mon corps, c'est par les
Esbats que j'entre en osmose avec ma Déesse etiples Sabbats je rend hommage a la
nature toute entiére...
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| ESTREIZE PRINCIPES DE LA WICCA

"Tu dois suivre la loWiccane,

Avec un parfait amour et une parfaite confiance.
De huit mots est faite la ldViccane
Si tu ne blesses personfasce queu veux.

Ce que tu envoies, tevient
Selon la loi des trois.
Suis cela avec spiritualité et amour,

Joyeuse est la rencontre, et joyeux estdart!

1. Nous pratiquons les rites pour nous mettre en accord avec les rythmes naturels des
forces de la vie marqués par les phases de la lune, les quatre saisons et les quatre fétes.

2. Nous reconnaissons que notre intelligencenous donne une responsabilité unique
envers notre environnement. Nous cherchons a vivre en harmonie avec la nature, en
équilibre biologiq u e, pl a-ant | accompl i ssement
du concept do®vol ution.

3. Nous reconnaissons qudil exi ste une

|l a personne ordinaire. Du f ai't g u est paifoes
dite oOsurnaturell eod. Nous pensons cepen
potentialité naturelle.

4. Nous pensons que | a puissance cr ®atri c¢
ol arit® mascul ine et mén@emiuissancee créarice qgiucee
d0interaction entre | e masculin et | e
dautre, sachant gudelles se soutiennent
étre considéré comme un plaisir, comme un symbole,c o mme | 6i ncar nat
comme une des sources cach®es de | 0®nerg
la religion.

5. Nous reconnaissons | dexistence des
psychologiques, spirituels, inconsci e n t collectif, et c.
dodune interaction entre ces deux di mensi
exemple par la spiritualité, la magie ou les phénoménes paranormaux. En
conséguence nous ne négligeons aucune dimensia par rapport a une autre et nous
considérons le monde dans sa totalité par rapport a la perspective de notre réalisation.

6. Nous ne reconnaissons aucune autorité hiérarchique, mais honorons ceux qui
enseignent, respectons ceux qui partagent leur grandeconnaissance et sagesse, ainsi
gue ceux Qqui se sont courageusement offe
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7. Nous <croyons que | a religion, | a
méme voie que nous rencontrons dans la fagcon de voir le monde et dars la
philosophie de vie que nous appelons le paganisme.

8. S6enorgueillir du titre de Opapensod, de
ce genre ne rend pas tel, | 6 h®r ®di t ®

i ni tiati ons cherdhen a comréley ded forces présentes en lui et fait son
possible pour vivre avec sagesse, sans faire de tort aux autres et en harmonie avec la
nature.

9. Nous <croyons ° |l a r®alisati on
conscience éclarmt notre compr ®hension de
nous tenons au sein du monde.

10. Notre seule animosité envers le christianisme ou envers toute autre religion ou
phil osophie de | a vi e, repose scherchdaniealinsiap
dénigrer la liberté de pratique et de croyance. Q

)

t/)'
11. Nous ne sommes plus aujourdodhui menac

nos origines et la Iégitimité de nos traditions. Nous nous sentons essentiellement @
concernés par notre présnt et notre futur. 't/)

12.Nous ne reconnaissons pas | 0exi stence
exemple repr®sent® par des entit®s com

chrétienne. Nous ne recherchons pas la souffrance et ne reconnaissonpas de vertu
particuliere a la mortification.

13. Nous croyons que nous devons rechercher dans la nature ce qui contribue a notre
santé et notre bienétre.
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ETRE UNE SORCIERE

Etre Sorciére ce n'est pas "sentir le soufre”.

Une Sorciére est le plus savent parfumée d'une note fleurie portant "sa griffe”.
Bouquet de fleurs et de plantes mystérieusement distillées a la SaintJean.

Imaginer la Sorciere en "créature de réve" serait aussi absurde que de la voir "créature ()'
. . , e f
sordide, édentee, et mal attifee". \—)

A tout age, quelle soit femme des villes ou femme des champs, une Sorciere est &{‘
toujours belle. '\ f

A
Une Sorci re a | e c Fdala des nuagds drais pes ipieds $ont @
solidement attachés a la Terre. Q

Une Sorciere fait des gateaux aux parfums d'ambre & de cannelle.
Une Sorci re sait soigner | a patte et

Une Sorciére s'endort la nuit dans la riviere d'un lit plein des senteurs musquees de
I'Amour.

Une Sorciere ne s'amuse pas a envolter, elle est toujours bénéfiqueMais elle peut et
doit agit parfois avec séverité.

Elle le fera toujours avec sérénitéet ne reflétera jamais la haine.

La Connaissance étant transmissible, la Sorciere accomplira son Initiation avec un
Mentor.

Elle a un Mentor, des guides et des amies plaés sur son chemin de vie.

Etre Sorcierecommence par un désir de le devenir et un choix définitif dans I'enfance
ou l'adolescence. Dans I'age adulte ce sera et sans relache, une recherche spirituelle de
sciences et de sagesses.

Une Sorciere se ‘“peaufinera’ pour s'accomplir jusqu'au dernier jour.
Etre Sorciere c'est étre libre dans son corps et dans sa tete. Sa premiére action sera
donc d'apprendre a se libérer de son Ego.

Etre Sorcieredans notre siecle, c'est étre, et de toutes ses forces, gardienne d'uieu que
beaucoup voudraient & jamais.
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Une Sorcierei hvoque avec ses Siurs et ses N I
Une Sorciére ne croit pas car croire c'estdouterUne Sor ci r e n ¢

Etre Sorcierg c'est savoir que son Dieu et saDéesse sont la préserd en elle, a coté
d'elle.

De tout acte négatif, une Sorciere tirera un enseignement afin qu'il devienne un acte
positif. Une Sorciére ne saurait éprouver des sentiments de culpabilité. La culpabilité
étant semeuse de désordres névrotjues et de malheurs.

)

Une Sorciere ne saurait étre jalouse ou envieuse de sesi ur s et ses r B

|l esquell es elle n'"®prouve que des sent. ts
{ y

Etre Sorciére c'est se sentir totalement femme accordée a la grande musue de la t/—))

nature et des astres. k/)

Etre Sorciere, c'est avoir parfois le merveilleux et combien douloureux privilege de
voir dans les autres.

Une Sorciereest souvent trahie par ces mémes autres. Mais étre Sorciere c'est I'oublier
et pardonner.

Etre Sorciérg c'est parfois pleurer des larmes de lumiére qui féconderont la Terre.

Une Sorciérene croit pas au diable, celui-ci n'étant gu'une invention chrétienne, elle ne
fait qu'en rire.

Etre Sorciere c'est ne pas se regarder "par le petit bout de la lorgnette” nais de
comprendre.

Une Sorciere ne doit pas mépriser la nudité et son corps, car étre Sorciere c'est se
rappeler que la nudité est un signe de pureté dans lequel elle est en osmose avec la
magie et la Déesse lunaire.

Etre Sorciére,c'est donner ce qu'il y a de plus beau a ce qu'elle nomme pudiguement et
avec amour "Son temple doAvalon”

Une Sorcieremettra peut-étre des semaines avant d'acheter son Athaé, son Grimoire
et son chaudron qudelle choisit avec a

Une Sorciéerefera parfois plusieurs milliers de kilométres, parce qu'elle sait qu'au bout
de sa route elle trouvera l'arbre sauvage et magnifique qui lui donnera la branche qui
deviendra sa Baguette magique.

Etre Sorciere,c'est aussi apporter des offrandes a I'Autel, a son Dieu et a sa Déesse.



Etre Sorciére,c'est étre fidéle aux enchanteurs rendezvous de la Lune par les Esbats. b

Etre Sorciéere,c'est apprendre a se méfier des 4ois » humaines et de se rapprocher de @
la loi de sa Déesse, de son Dieu et de la nature toute mtiere. ‘T)

Etre Sorciere c'est apprendre a dire "Déesse, Mere, Lune de Cristal, toujours k/
renouvelée en ton manteau d'argent, Oh ma Mére". \

y

Etre Sorciere, c'est créer des Sabbats illuminés, aux senteurs de pommes, de cire k
d'"abeill e et de vi.ns enfl amm®s dobéamour A

Etre Sorciére c'est aussi méditer entre les falaises de pourpre et d'ivoire de Cernunnos
aux Cornes se faisant Calice de vin chatoyant, embaumé de verveine.

Etre Sorciere,c ' e st accorder ses Chakras
Don et ses Pouvoirs".

Etre Sorciére c'est aussi assouvir ses désirs charnels sous les rayons de la lune, le
souffle des étoiles et le regard intime de sa Déesse.

Pour lui, I'humain endormi dans le temps, Etre Sorciére c'est étre accoucheuse du ciel
et la terre réunis dans I'espace et le temps.
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V OICI LES HUIT SENTIE RS
INITIATIQUES DE LAM AGIE
BLANCHE QUE NOUS ALL ONS
EXPLORER'.

Iy
\"( Méditation / Concentration: Par la méditation et la concentration, nous
monopolisons toutes nNos ressources sur un point, sur un aspect, sur une seule idée /
image, que se soit a des fins d'exploration et de connaissance ou de réalisation. Il faut
parvenir au blocage du mental et étre totalement absorbé par ce sur quoi nous
méditons.

Iy
\"( Chants, sorts et invocations: Les chants, les sorts prononcés (formules magiques)
et les invocations constituent le deuxieme sentier de la magie. Ce sentier consiste en la
répétition de formules, de phrases ou de sorts, chantés ou non, en vue d'obtenir un
effet désiré. Il comprend aussi les invocations, par lesquelles on peut faire entrer en soi
la puissance du Dieu et de la Déesse. Encore une fois, les chants, les sorts et les
invocations servent a bloquer le mental et a laisser agir l'intuitif, ou la magie est active.

/. - o |
Projection astrale: La projection astrale est le troisieme sentier de la magie. Elle
sert a voyager sur le plan physique ou sur d'autres plans, rencontrer des entités dans
des mondes subtils, augmenter notre perception de l'invisible, etc. Les possibilités sont
sans fin.

Iy

\"( Encens et potions: Les encens et potions utilisent les propriétés des végétaux a
des fins magiques. Les enca&s sont faits de plantes, tout comme les potions. Les
végeétaux sont choisis en fonction de leurs propriétés magiques et donc de l'effet que le
sorcier désire obtenir. Par la fumée ou les vapeurs inhalées, ou encore parfois grace a
I'ingestion des potions (toutes ne sont pas pour boire), la transformation intérieure
s'opére ou encore la préparation adéquate a la suite desopérations magigues est
obtenue.

Iy
\"( Danse: la danse est un moyen puissantpour élever I'énergie. Elle permet au corps
de s'activer, de dégager de I'énergie, de la concentrer et de la libérer. Le mental
décroche aussi plus facilement, par le biais de la transe notamment. Par la danse,
accompagneée ou nom de gestes ou de mouvementgituels, le sorcier peut accumuler
une grande quantité d'énergie.

W

Le Grand Rite: C'est le sentier magique qui a la plus grande réputation et aussi la
plus mauvaise presse. Le Grand Rite consiste en la fusion des énergies males et
femelles. Comparons I'énergie dégagée lors d'une telle fusion a la fusion nucléaire.




Trés puissant, tres, tres puissant ! Il existe deux formes au Grand Rite ; la forme
symbolique et la forme réelle. La forme symbolique recours a ce que lon nomme "la
magie des genres’ dans laquelle I'homme et la femme s'unissent symboliquement en
utilisant le calice et I'athamé. La magie est réalisée par l'union du genre masculin et du
genre féminin. Il n'y a pas d'interaction sexuelle. Cette forme du Grand Rite est
réalisable en public. La seconde dite "réelle" est de la magie sexuelle par laquelle une
union sexuelle fusionne I'énergie masculine et I'énergie féminine. Cette forme du !
Grand Rite ne saccomplit jamais en public, les membres du Coven qui sont présents t/)
se retirent & ce moment de l'espace sacré, et n'y reviennent que lorsqu'ils y sont k
rappelés. Il faut aussi préciser qu'a cause des énergies dégagées et des conséquence
sur les corps subtils, il vaut mieux que cela soit pratigué par un couple marié ou \/
vivant en union de fait ou encore pour ceux pour qui les relations sexuelles sont un &)
aspect normal et usuel de leur relation. L\
]

développer ses"7 dons" par l'ouverture et le développement de nos Chakras...

2)

W . )
Le sentier magique: C0 e s t un chemin tr resquipermes dea &)
2)

&.1).
&
%




Dans la tradition magique occidentale existe un enseignement concernant la magie
sexuelle qui est la plus puissante de toutes les magies. Cette doctrine, bien que
similaire au Tantra, différe parfois dans les détails techniques. Le pouvoir spirituel est
souvent le but du magici en qui pratique | es rituels
empl oy® comme un accessoire © |l a magie
bl anchebo.

Le Tantra occidental est aussi orienté vers I'emploi des substances du corps pour les
travaux occultes. Une branche de cette magie compose des aphrodisiagues, parfums et
courants d'attirance puissants, utilisant les lois de correspondance révélées par l'arbre
de vie cabalistique. Il n'y a pratiquement pas de risque d'abus de la sexualité par la
"haute magie blanche". En fait, la sexualité est un antidote parfait a la magie noire et
dissout rapidement les influx négatifs. La maturité psychologique confére lI'immunité
contre la magie noire parce que I'épanouissement sexuel est I'antidote du poison de la
frustration et de la haine. La magie d'amour est un excellent moyen pour renforcer et
guérir un psychisme brisé ou un ego malade. La magie sexuelle peut aider a retrouver
un amour perdu par un rituel tantrique, afin de matérialiser le désir et la volonté par
I'énergie du plaisir.

Le sexe reste magique par le fait que I'événement psychophysiologique le plus
important dans la vie d'un étre humain est l'orgasme. La magie d'amour est l'art et la
science d'utiliser I'expérience sexuelle comme base de matérialisabn du désir et de
I'expansion de la vie intérieure.
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La magie sexuelle efficace implique le jeu de quatre facteurs :

1. Tous les aspects des perceptions extrasensoriels sont augmentés pendant I'excitation
sexuelle. La communication non verbale et les réponses aux besoins physiques et
psychiques des partenaires sont harmonisées pendant les plaisirs de I'amour.

2. Aussitét avant, pendant et apres I'apogée, I'esprit est dans un état d'hypersensibilite,
absorbant toutes les forces de la nature comme uné®p o n g e €

inconscients, ou au monde astral de l'occultiste et la montée de la kundalini du
Tantriste. La fréquence des réves postsexuels et la facilité d'endormissement apres
I'amour, en fournissent la preuve évidente. Une suggestion ou un v i umagique
prononcé pendant l'acte, se gravera tres profondément dans le subconscient des ‘\ !
partenaires, et se réalisera réellement dans leur espace intérieur puis extérieur avec b
une puissance démultipliée. Cette technique occulte permet d'attirer un partenaire K

perdu par télépathie. .Ll

2)
&
4. Pendant I'orgasme beaucoup de gens ont éprouve, au moins une fois une distorsion k
temporelle et une dissolution totale de l'ego, accompagne par des sensations @
subjectives d'étre absorbé par leur partenaire. C'est la montée de la Kundalini qui \/
ouvre les chakras et ouvre I'esprit sur les plans supérieurs de la conscience. Q
La clé secrete du Tantra occidental réside dans le fait que la fonction sexuelle a des k/

implic ations plus profondes que la procréation. Le 21éme siécle et son rythme de vie &./l)

trépidante, nous entraine vers des sommets de tension psychique, et I'emploi occulte
de I'énergie du sexe peut agir comme une soupape de sécurité pour I'énergie nerveuse k/
ainsi accumulée. Les individus qui deviennent pleinement conscients de leurs besoins Ll
physiques peuvent développer une pratique extrémement utile et bénéfique du ®
rapport sexuel qui représente la dynamique la plus significative que l'occultiste puisse k
transformer p ar son pouvoir psychique en une fonction spirituellement régénératrice, @
une pratique psychologiguement épanouissante et un acte magique puissamment k'/)
efficace.

Pour éprouver l'extase Tantrique, le psychisme doit en premier étre libéré des
attitudes négatives envers le sexe et développer une sensibilité sexuelle fondamentale.
L'expérience sexuelle est dépendante de la réponse du systeme nerveux. Le seul souci
du systéme nerveux est cette explosion de contact dans l'espace intérieur. Les
modalités de la magie Tantrique peuvent étre, les caresses érotiques ou le rapport
complet mais la pénétration n'est pas indispensable, ce qui garanti la protection de la
santé et la sécurité des partenaires. Theoriquement, seul le résultat final est important
et toute forme de comportement sexuel est un bon moyen pour tendre vers ces buts
qui peuvent étre, la reéalisation d'un v i upersonnel, un retour d'affection ou le
développement des pouvoirs spirituels.

En ce début du 21éme siécle, nous commencons a comprendre que nos prégés sont
irrationnels mais nous continuons a réagir avec peur a certaines possibilités de
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variation sexuelle. Les psychologues écrivent des nouveaux manuels en vue de faire
disparaitre le concept d'anomalie ou déviation sexuelle qui n'est plus défendable.
(Dans l'ancienne Chine et I'Inde le concept que certaines formes de comportement
sexuel étaient anomales était virtuellement inexistant). L'idée de crime sexuel est
strictement limitée aux cas d'interférence avec le libre arbitre d'une autre personne, tel
le viol, I'inceste et la pédophilie.

Beaucoup de gens, a cause du stress, de la tension émotive et des conditionnements
moraux négatifs, se permettront seulement une expérience sexuelle quand absolument
toutes les conditions internes et externes serontprésentes. Autrement dit, tout doit étre
parfait ; I'état émotionnel, le lieu, I'heure et alors peut-étre passerontils a l'acte et
auront quelque chose qu'ils appellent "sexe". Le probleme est que toutes les conditions
correctes ne sont que trés rarementréunies. L'approche occulte de la sexualité veut
gu'on n'attende pas forcément que toutes les ciconstances favorables soient lapour
avoir ce genre d'expérience érotigue mais plutét qu'on devance I'expérience sexuelle
afin de réajuster I'équilibre psychiq ue du systeme nerveux d'une maniére récréative et
créative, pour obtenir la réalisation d'un v T yar la projection de I'énergie physique
dans la conscience supérieure.

La sexualité Tantrique est la dimension physique de Il'amour employée pour

I'expansion de la conscience. Dans des termes d'expérience sexuelle profonde, cette
expansion de conscience est produite par l'effet tactile du touché qui atteint les

récepteurs du cerveau agissant sur la personnalité et la conscience profonde. Le sentier
du pouvoir p sycho-sexuel commence, non seulement en reconnaissant et surmontant
ses préjugés restrictifs envers le sexe, mais encore en cultivant intensément la
sensibilité sexuelle par le serrage conscient du plancher pelvien. Ces exercices
traditionnels sont pratiqu és depuis des milliers d'années dans le Tantra Yoga a travers
le Moyen-Orient. Ces techniques ont été récemment redécouvertes par les
gynécologues et sexologues modernes, en réalité il n'y a rien de nouveau sous le soleil.

Les trois Regles d'or du Tantra ont :

RENFORCER LA SENSIBILITE PAR L'EXERCICE
REVEILLER LES CHAKRAS PAR LE CONTACT

REALISER SES DESIRS PAR LE PLAISIR
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Pagan Relationships

Extrait du chapitre 3 de "Rites of pleasure, sexuality in Wicca and
Paganism" éditions Citadel Press Wicca.

La ou il y a sexe, il y a relation (c.a.d dans le sens humain, amoureuse). Que cela soit
une relation a long terme, un mariage monogame, pour une nuit ou quelque chose
entre tout ca. Apres tout, il reste des structures, des limites, des décisions, de normes
et des négociations.

Avoir une relation suivie peut aisément étre percue comme sacrée ou comme un
travail magique - méme une voie initiatique.
Tout dabord, il y a le travail impligué dans l'entretien d'une relation et ses
"raccommodages”. Vous vous rendez vulnérable, vous risquez votre corps et votre
ame, et vous donnez de votre énergie personnelle afin de créer quelque chose qui
n'existait pas avant.
Ensuite, il y a le concept de la hierogamie compléte, de la fusion des opposés. Vous
sortirez complétement transformé de cette expérience, bienheureusement pour le
mieux. Il n'est pas difficile de percevoir une relation comme sacrée et magique.

Mais comment une relation d'une nuit peut -elle recéler de la magie ? La ou d'autres
religions peuvent donner de la sacralité au sexe, le judaisme par exemple,c'est
seulement au sein d'une relation hétérosexuelle et monogame. Et notre culture
séculaire nous enseigne que seules des unions a long terme et monogame ont de la
valeur. Mais en cherchant dans [I'histoire humaine, nous apprenons que les
"obligations de fidélité sexuelle d'un partenaire sont liées a des attitudes anti-sexe et
tentent de contrbler la sexualité dans l'intérét de la société. Le "contrdle" est ici le mot
clef, en particulier le contréle de la reprodu ction dans l'intérét de la primogéniture ou
dans d'autres buts dynastiques".

Le secret et de trouver la source de ces postulats, et és valeurs que nous avons
adopté via notre culture ou notre religion d'origine, peuvent correspondre ou non a ce
gue nous croyons vrai. En pratiquant une religion de la nature, nous comptons, pour
nous en inspirer, sur un monde naturel. Certains animaux sont monogames pour la
vie, d'autres non. Certains humains sont a l'aise dans une relation a long terme avec
I'autre personne, d'autres trouvent cela trés difficile.

Juger automatiguement nos inclinaisons naturelles, qui ne sont pas conformes aux
normes convenues de conduite, comme un signe d'immaturité psychologique ou de
"sex addiction" (dépendance au sexe), c'est accept@veuglément ce que I'on nous a
appris.

"Tous les actes d'amour et de plaisirs sont mes rituels" dit la Charge de la Déesse. En
regardant par-dela les suppositions, nous découvrons qu'il existe une myriade de
moyens pour exprimer l'amour et la sexualité, et ils peuvent tous potentiellement




recéler magie et valeur. Toutes relations entre les adultes (consentants), qui ont des

relations a plusieurs, peuvent facilement intégrer une voie paienne, lorsque nous la
prenons et nous conduisons avec respect et honnéete.

DON KRAIG : "Je suis humain et je suis la voie de I'humanité. J'ai été monogame,
polyamoureux, polyfidele et pour tout cela il y a/il n'y a pas de nom. La chose qui est

la plus importante pour moi est d'honorer mes partenaires avec qui je suis et la Déesse |

a travers eux. Chaque acte d'amour me approche un peu plus du divin".







